
 
บทที่ ๒ 

ปญญาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ปญญามีความสําคัญเชนไร มีความหมายวาอยางไร มีก่ีประเภท มีปรากฏอยูใน

หลักธรรมอะไรบาง ในพระพุทธศาสนาจะมีคําตอบในคําถามเหลานี้อยางไร เนื้อหาในบทนี้จะเปน

การคนหาคําตอบนั้น 

๒.๑ ความหมายของปญญา 

เม่ือปญญามีความสําคัญเชนนี้ จึงนาสนใจวา ปญญามีความหมายอยางไร การศึกษา

ในประเด็นนี้สามารถจําแนกเปนความหมายโดยศัพทและไวยากรณ กับความหมายโดยเนื้อหา

สาระ ดังรายละเอียดตอไปนี้  

๒.๑.๑ ความหมายโดยศัพทและไวยากรณ 

คําวาปญญามาจากภาษาบาลีวา “ปฺา” มาจาก “ป” อุปสรรค “า” ธาตุ  “กฺวิ” 

ปจจัย
๑
 โดยที่ “ป” สามารถแปลไดหลายความหมายไดแก กรรมเบื้องแรก (อาทิกัมมะ) อรรถย่ิง 

(ภุสัตถะ)  การเกิดข้ึนคร้ังแรก (สัมภวะ)  การขามไป (โอติณณะ)  ความอ่ิม (ติตติ)  ความไม

เหลือ (นิโยคะ)  ความเปนใหญ (อิสสริยะ)  ความยินดี (ปติ)  การให (ทานะ)  การบูชา (ปูชา)  

ความประเสริฐ (อัคคะ)  ความระงับ (สันติ)  การแสดง (ทัสสนะ)   ความเปนประธาน (ตัป

ประ)  การติดขัด (สังคะ)   ความสรรเสริญ (ปสังสา)   การไป (คติ)   ความบริสุทธิ์ (สุทธิ)  

การเบียดเบียน (หิงสา)  ประการตางๆ (ปการะ)   การใสเขาไปภายใน (อันโตภาวะ)  การพลัด

พราก (วิโยคะ)  สวน (อวยวะ)                    ท่ีประกอบดวย ทิสาศัพทเปนตน (ทิสาโยคะ)  

ความปรารถนา (ปตถนา)  ความเพียร (ธิติ) เปนตน
๒
 แตความหมายท่ีเหมาะสมกับกรณีนี้ คือ 

อรรถย่ิง (ภุสัตถะ)  ประการตางๆ (ปการะ)   และการใสเขาไปภายใน (อันโตภาวะ) สวน “า” 

                                                 
๑
อภิธาน.สูจิ. (บาลี) ๕๘๖.  

๒
อาทิกมฺเม ภุสตฺเถ จ สมฺภโวติณฺณติตฺติสุ  

 นิโยคิสฺสริยปฺปติ- ทานปูชาคฺคสนฺติสุ. 

 ทสฺสเน ตปฺปเร สงฺเค- ปสํสาคติสุทฺธิสุ 

 หึสาปการนฺโตภาว- วิโยคาวยเวสุ จ 

 โปปสคฺโค ทิสาโยเค ปตฺถนาธิติอาทิสุ. - อภิธาน. (บาลี) ๑๑๖๒-๑๑๖๓.  



 

 

๑๐ 

ธาตุนี้แปลวา รูหรือตรัสรู (อวโพธเน)
๓
 เม่ือรวมคําแลว              “ปฺา” จึงมีความหมายวา 

ธรรมชาติรูชัดหรือธรรมชาติเปนเหตุรูชัด
๔
 

๒.๑.๒ ความหมายโดยเน้ือหาสาระ 

หลังจากเขาใจความหมายโดยศัพทและไวยากรณของปญญาแลว ลําดับถัดมาจึงควร

ทําความเขาใจความหมายโดยเนื้อหาสาระของปญญาซึ่งหมายถึง ความรูท่ัว ความรูเขาใจชัดเจน 

กิริยาท่ีรูชัด และปรีชาหย่ังรูชัด โดยท่ีความรูกิริยา หรือปรีชาดังกลาวสามารถจําแนกเห็นถึง

เหตุผล ส่ิงใดดีส่ิงใดไมดี และส่ิงนั้นๆ มีคุณหรือโทษ ประโยชนหรือมิใชประโยชน เปนตน และยัง

สามารถที่จะจัดแจง จัดสรร และจัดการส่ิงตางๆ ท้ังในระดับการดํารงชีพ ตลอดจนระดับสูงสุดท่ี

มุงการพนทุกขอยางย่ังยืน โดยเขาใจความจริงของสรรพส่ิง ซึ่งจะทําใหชีวิตอยูในภาวะท่ีประเสริฐ

ในมุมมองของพระพุทธศาสนา และการรูชัดในระดับสูงสุดนั้น คือ การรูชัดในอริยสัจ ๔ อันไดแก 

ความทุกข                      ตนเหตุของความทุกข (ทุกขสมุทัย)  ความดับทุกข (ทุกขนิโรธ) และ

ทางแหงการดับทุกข       (ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา) นอกจากนี้ยังสามารถเปรียบปญญาไดกับ

แสงสวาง เม่ือเทียบกับภาวะท่ียังไมมีปญญาวาเปรียบไดกับความมืด 

ในพระไตรปฏกใหความหมายของปญญาวา “ปญญา คือ ความรูท่ัว กิริยาท่ีรูชัด 

ความวิจัย ความเลือกเฟน ความสอดสองธรรม ความกําหนดหมาย ความเขาไปกําหนด ความเขา

ไปกําหนดเฉพาะ ภาวะท่ีรู ภาวะท่ีฉลาด ภาวะท่ีรูละเอียด ความรูอยางแจมแจงความคิดคน ความ

ใครครวญ”
๕
 และพระสารีบุตรไดกลาววา “บุคคลรูชัด บุคคลรูชัด เหตุนั้น จึงเรียกวา ‘ผูมีปญญา’    

บุคคลรูชัดอะไรคือ รูชัดวา ‘นี้ทุกข นี้ทุกขสมุทัย นี้ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา’ เหตุนั้น

บุคคลรูชัด บุคคลรูชัด จึงเรียกวา ‘ผูมีปญญา”
๖
 สวนพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบาย

ใหเห็นถึงความหมายของปญญาวา “ความรูท่ัว, ปรีชาหย่ังรูเหตุผล, ความรูเขาใจชัดเจน, ความรู

เขาใจหย่ังแยกไดในเหตุผล ดีช่ัว คุณโทษ ประโยชนมิใชประโยชน เปนตน และรูท่ีจะจัดแจง 

จัดสรร จัดการ, ความรอบรูในกองสังขารมองเห็นตามเปนจริง”
๗
 

จากคําอธิบายนี้ทําใหเกิดความเขาใจปญญาไดในระดับหนึ่ง แตหากจะเนนใหเห็นวา

ปญญานั้นวาสามารถใชไดท้ังในระดับดํารงชีพ และในระดับสูงสุดซึ่งเปนจุดมุงเนนของ

                                                 
๓
สทฺท.ธาตุ. (บาลี) ๖๙, สทฺท.ธาตุ. (ไทย) ๑๔๓. 

๔
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : มหามงกุฎราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๓๙), หนา ๒๙๖. 

๕
ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๕๔.  

๖
 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 

๗
พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ,                      

พิมพคร้ังท่ี ๑๑/๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พร้ินติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๒๓๑.  



 

 

๑๑ 

พระพุทธศาสนา และเนนใหเห็นอีกวาปญญาทําใหชีวิตอยูในภาวะท่ีประเสริฐในมุมมองของ

พระพุทธศาสนา โดยไดเปรียบเทียบปญญากับแสงสวางนั้น จําเปนจะตองศึกษาเพ่ิมเติมจากพุทธ

วจนะ  

ตัวอยางพุทธวจนะที่แสดงใหเห็นถึงปญญาท่ีใชในระดับดํารงชีพ เชนวา “สวนวิญู

ชนผูมีปญญานั้น ไดโภคะแลว ยอมใชสอยและประกอบกิจการงาน เขาเปนคนอาจหาญ เล้ียงดูหมู

ญาติ ไมถูกติเตียน ยอมเขาถึงแดนสวรรค”
๘
 และตัวอยางของคํากลาวท่ีแสดงใหเห็นถึงปญญาท่ี

ใชในระดับสูงสุดซึ่งเปนจุดมุงเนนของพระพุทธศาสนา เชนวา “เม่ือใดบุคคลพิจารณาดวยปญญา

วา สังขารท้ังปวงไมเท่ียง . . . สังขารท้ังปวงเปนทุกข . . . ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา เม่ือนั้น เขา

ยอมเบื่อหนายในทุกข นี้เปนทางแหงความหมดจด”
๙
  สวนตัวอยางของขอความท่ีแสดงใหเห็นวา

ปญญาทําใหชีวิตอยูในภาวะท่ีประเสริฐในมุมมองของพระพุทธศาสนาเชนวา “บุคคลมีความ

เปนอยูดวยปญญา มีชีวิตประเสริฐ”
๑๐

  นอกจากนี้ตัวอยางของขอความในพระไตรปฎกท่ีแสดงให

เห็นการเปรียบเทียบปญญากับแสงสวาง เชนวา “ปญญา คือ ความรูท่ัว ความรูชัด การคนควา . . 

. ปญญาเปนใหญ . . . เปนกําลัง . . . เปนศัสตรา . . . เปนแสงสวาง . . . เปนรัศมี . . . ความไม

หลง การเลือกเฟนธรรม”
๑๑

 และอีกตัวอยางเชน “แสงสวางแหงพระจันทร แสงสวางแหงพระ

อาทิตย แสงสวางแหงไฟ และแสงสวางแหงปญญา ภิกษุท้ังหลาย แสงสวาง ๔ ประการนี้แล เปน

แสงสวางแหงปญญา”
๑๒

 

กลาวโดยสรุป ปญญาสามารถใชไดท้ังในระดับดํารงชีพ และในระดับสูงสุดซึ่งเปนจุด

มุงเนนของพระพุทธศาสนา คือการรูชัดในอริยสัจ และปญญาทําใหชีวิตอยูในภาวะท่ีประเสริฐใน

มุมมองของพระพุทธศาสนาโดยไดเปรียบเทียบปญญากับแสงสวาง 

๒.๒ ความสําคัญของปญญา 

                                                 
๘
ธีโร จวิฺู อธิคมฺม โภเค โส ปริภุฺชติ กิจฺจกโร จ โหติ โส ญาติสงฺฆํ นิสโภ ภริตฺวา อนินฺทิโต 

สคฺคมุฌปติ ฐานนฺติ - สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๑๓๐/๑๐๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๓๐/๑๕๗, “ปญญา” แปลผานคําวา 

“ธีโร” – สัมภาษณ, พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ (โพธ์ินอก), หัวหนาฝายคัมภีรพุทธศาสน กองวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, “คําวาปญญากับคําวาธีโร”, ๙ ธันวาคม ๒๕๕๒, สวนคําวาโภคอาทิ

ยะ (ประโยชนท่ีควรถือเอาจากโภคทรัพย) ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ, พจนานุกรมพุทธศาสตร 

ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๙-๑๗๐. 

๙
ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๗๓/๑๒๖. 

๑๐
สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๓/๘๐. 

๑๑
ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๐๙/๑๖๙. 

๑๒
สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๖๙/๑๔. 



 

 

๑๒ 

คําวา “ปญญา” มีความสําคัญตอมนุษย เพราะเปนส่ิงท่ีขาดไมไดถือเปนเคร่ืองมือใน

การจัดการท่ีมีความจําเปนตอการดําเนินชีวิตของมนุษยในหลายดาน ไมวาจะเปนการศึกษา การ

เรียนรู การใชชีวิต หากมนุษยดําเนินชีวิตอยางขาดปญญาจะทําใหพบกับปญหาและความทุกข

มากมาย 

ดังนั้น มนุษยจึงตองอาศัยปญญาเปนเคร่ืองมือในการดําเนินชีวิต โดยมี“ลักษณะ

สําคัญของกระบวนการดําเนินชีวิตดวยการพัฒนาศักยภาพการดําเนินชีวิต ใหสามารถอยูรอด

อยางดีงาม มีความสุข”
๑๓

  มีความเขาใจในเหตุผล ดี ช่ัว รูคิด รูวินิจฉัย และรูท่ีจะจัดการ อันใด

เปนประโยชน มิใชประโยชน
๑๔

 การเรียนรู เปนความหมายหนึ่งของการศึกษา ท่ีจะฝกตัวเอง

พัฒนาชีวิตตนเองใหมีความสามารถท่ีจะเปนอยูไดอยางดี ซึ่งชีวิตของมนุษยนั้นโดยปกติจะ

สัมพันธกับโลกใน ๓ ดาน
๑๕

 คือ ดานพฤติกรรม หมายถึง ความสัมพันธกับผูคน เพ่ือนมนุษย 

สรรพสัตวดวยตา หู จมูก ล้ิน กายและใจ ดานจิตใจ หมายถึง ความสัมพันธในการแสดงออกทาง

กายและวาจาของตนเองและผูอ่ืน และสุดทายทางดานปญญา เปนการแสดงออกทางดาน

ความเห็น ความเขาใจ การพิจารณาในเหตุผล  ซึ่งจะเห็นไดวา ความสัมพันธท้ัง ๓ ดานนี้มีผลตอ

เราทุกคนในการดําเนินชีวิต หากขาดปญญาเสียแลว การเปนอยูท่ีตองสัมพันธกับส่ิงแวดลอมท่ีมี

องคประกอบ ๓ ดานก็อาจจะนํามาซึ่งความทุกข ไมสามารถ ควบคุม สติ สัมปชัญญะและอารมณ

ได “ปญญาจะเปนตัวช้ีนํา บอกทาง ใหแสงสวาง ขยายขอบเขต ปรับแกจิตใจและพฤติกรรมและ

ปลดปลอยใหหลุดพนจากปญหาหรือทุกข”
๑๖

 ทําใหเปนอิสระได 

๒.๓ ประเภทของปญญา 

ในพระพุทธศาสนาจําแนกประเภทของปญญาไวหลายอยาง มีปญญา ๒ ประเภท 

ปญญา ๓ ประเภท ปญญา ๔ ประเภท และปญญา ๖ ประเภท เปนตน ดังรายละเอียดตอไปนี้ คือ 

๒.๓.๑ การจําแนกปญญาเปน ๒ ประเภท  

ปญญาสามารถจําแนกได ๒ ประเภท ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ คือ  (๑) โลกิยปญญา

กับโลกุตตรปญญา   (๒) ปญญาท่ีเกิดจากการกําหนดนามหรือรูป  (๓) ปญญาท่ีจําแนกตาม

                                                 
๑๓
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), “หัวใจพระพุทธศาสนา”, พุทธจักร, ปท่ี ๖๑ ฉบับท่ี ๔ 

(เมษายน ๒๕๕๐) : ๑๐. 

๑๔
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,                  

พิมพคร้ังท่ี  ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร พร้ินติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๑๗๔. 

๑๕
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพคร้ังท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร :    

บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๓๔๘-๓๕๑. 

๑๖
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), หนา ๓๔๙. 



 

 

๑๓ 

เวทนาท่ีเกิดรวมกัน และ (๔) ปญญาขณะบรรลุธรรมท่ีจําแนกวาเปนข้ันแรกของการบรรลุหรือไม 

โดยรายละเอียดจะไดนําเสนอเปนลําดับตอไปนี้ 

๒.๓.๑.๑ โลกิยปญญากับโลกุตตรปญญา 
ปญญาสามารถจําแนกเปนโลกิยปญญากับโลกุตตรปญญา โดยท่ีโลกิยปญญาเปน

ปญญาท่ีเก่ียวกับทางโลกซ่ึงรวมถึงปญญาในการดํารงชีพ ตลอดจนปญญาท่ีเกิดจากความดีงาม 

และปญญาท่ีเกิดจากการปฏิบัติภาวนา แตไมรวมไปถึงปญญาในขณะบรรลุธรรมท่ีเรียกจิตขณะ

บรรลุนั้นวามรรคจิตและผลจิต  สวนโลกุตตรปญญาเปนปญญาในขณะบรรลุธรรมดังกลาว ปญญา

ท้ัง ๒ ประเภทนี้มีช่ือเรียกอ่ืนอีกหลายช่ือเปนคูกัน แตยังคงมีความหมายเชนเดียวกันกับคูของโล

กิยปญญากับโลกุตตรปญญา  กลาวคือ ปญญาท้ังสองประเภทน้ีมีอยูหลายช่ือ คือ  (๑) โลกิย

ปญญา กับ โลกุตตรปญญา (๒) สาสวปญญากับ อนาสวปญญา   (๓) อาสววิปปยุตตสาสว

ปญญา กับ                อาสววิปปยุตตอนาสวปญญา   (๔) สัญโญชนิยปญญา กับ อสัญโญชนิย

ปญญา                            (๕) สัญโญชนวิปปยุตตสัญโญชนิยปญญา กับ สัญโญชนวิปปยุตตอ

สัญโญชนิยปญญา                (๖) คันถนิยปญญา กับ อคันถนิยปญญา   (๗) คันถวิปปยุตต

คันถนิยปญญา กับ                            คันถวิปปยุตตอคันถนิยปญญา  (๘) โอฆนิยปญญา กับ 

อโนฆนิยปญญา (๙) โอฆวิปปยุตตโอฆนิยปญญา กับโอฆวิปปยุตตอโนฆนิยปญญา     (๑๐) โยค

นิยปญญา กับ อโยคนิยปญญา                   (๑๑) โยควิปปยุตตโยคนิยปญญา กับ โยควิปปยุต

ตอโยคนิยปญญา (๑๒) นีวรณิยปญญา กับ       อนีวรณิยปญญา   (๑๓) นีวรณวิปป

ยุตตนีวรณิยปญญา กับ นีวรณวิปปยุตตอนีวรณิยปญญา       (๑๔) ปรามัฏฐปญญา กับ อปรา

มัฏฐปญญา (๑๕) ปรามาสวิปปยุตตปรามัฏฐปญญา กับ        ปรามาสวิปปยุตตอปรามัฏฐ

ปญญา   (๑๖) อุปาทานิยปญญา กับ อนุปาทานิยปญญา                   (๑๗) อุปาทานวิปป

ยุตตอุปทานิยปญญา กับ อุปาทานวิปปยุตตอนุปาทานิยปญญา                     (๑๘) สังกิเลสิก

ปญญา กับ อสังกิเลสิกปญญา (๑๙) กิเลส วิปปยุตตสังกิเลสิกปญญา กับ             กิเลสวิปปยุต

ตอสังกิเลสิกปญญา   (๒๐) ปริยาปนนปญญา กับ อปริยาปนนปญญา ดังคํากลาวท่ีวา  

ปญญาในสภาวธรรมท่ีเปนกุศลและอัพยากฤตในภูมิ ๓ ช่ือวา โลกิยปญญา  ปญญาใน

มรรค ๔ ผล ๔ ช่ือวา โลกุตตรปญญา  (๑) . . . 

ปญญาในสภาวธรรมท่ีเปนกุศลและอัพยากฤตในภูมิ ๓ ช่ือวา สาสวปญญา  ปญญาใน

มรรค ๔ ผล ๔ ช่ือวา อนาสวปญญา (๓) . . . 

ปญญาในสภาวธรรมท่ีเปนกุศลและอัพยากฤตในภูมิ  ๓  ช่ือวา  ปริยาปนนปญญา  

ปญญาในมรรค ๔ ผล ๔ ช่ือวา  อปริยาปนนปญญา  (๓๑)
 ๑๗

 

                                                 
๑๗
อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๗/๕๐๐-๕. 



 

 

๑๔ 

ตัวอยางท่ีแสดงใหเห็นถึงปญญาประเภทแรก เชน  ปุสสะและภัลลิกะไดเดินทางขาย

คาไปท่ัว และระหวางการเดินทางคร้ังหนึ่งไดมาพบพระพุทธเจาและไดเปนพุทธศาสนิกคูแรกใน

พระพุทธศาสนา
๑๘

 ในการคาขายนั้นปุสสะและภัลลิกะยอมตองใชปญญาในการทําการคาขาย 

มิฉะนั้นการคาขายนั้นจะไมสามารถประสบความสําเร็จและดําเนินอยูได ปญญาดังกลาวจัดเปน

ปญญาประเภทแรกที่เรียกวา โลกิยปญญา สาสวปญญา หรือปริยาปนนปญญา เปนตน 

ตัวอยางท่ีแสดงใหเห็นถึงปญญาประเภทหลัง เชน เม่ือคร้ังพระปญจวัคคียไดบรรลุ

อรหัตผลพรอมกันในวันแรม ๕ ค่ํา เดือน ๘
๑๙

 ปญญาในขณะบรรลุธรรมของพระปญจวัคคียแต

ละทานสามารถจัดเปนปญญาประเภทหลังท่ีเรียกวา โลกุตตรปญญา อนาสวปญญา หรือ                     

อาสววิปปยุตตอนาสวปญญา เปนตน 

๒.๓.๑.๒ ปญญาที่เกิดจากการกําหนดนามหรือรูป 

เม่ือนําปญญามาจําแนกดวยลักษณะการเกิดของปญญาวาเกิดมาจากการกําหนดรู

นามหรือรูป จะสามารถจําแนกได ๒ ประการ ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ ไดแก (๑) นามววัฏฐาปน

ปญญา หมายถึง ปญญาท่ีเกิดข้ึนจากการกําหนดรูในนาม คือ เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ             

(๒) รูปววัฏฐาปนปญญา หมายถึง ปญญาท่ีเกิดข้ึนจากการกําหนดรูในรูป ซึ่งรวมไปถึงการ

กําหนดรูรางกายวาอยูในอริยบทใด ยืน เดิน นั่ง หรือนอน
๒๐

 

ตัวอยางท่ีแสดงถึงนามววัฏฐาปนปญญา เชน ปริพาชกทีฆนขะมาเฝาพระพุทธเจา 

ดวยคํากลาวท่ีวา “ขาพเจามีความเห็นวา ส่ิงท้ังปวงไมควรแกขาพเจา ขาพเจาไมชอบความเปนนั้น

ดวย” ซึ่งพระพุทธเจาประสงคช้ีใหเขาเห็นวา เขามีความเห็นผิด ทรงแสดงโทษของความยึดม่ัน 

และทรงแสดงตอไปถึงอุบายวิธีท่ีเปนเหตุใหไมถือม่ัน ท้ังรูปและนาม และทรงใหพิจารณาใน

เวทนา (ความรูสึก) มี ๓ อยาง คือ สุข ทุกข และอุเบกขา ทรงสอนวา เวทนาท้ัง ๓ นี้ ไมเท่ียง มี

ปจจัยปรุงแตง อาศัยปจจัยเกิดข้ึน มีความส้ินไป เส่ือมไป และดับไป เปนธรรมดา ปริพาชกที

ฆนขะหลานพระสารีบุตรฟงธรรมแลวไดบรรลุโสดาปตติผลในขณะท่ีพระสารีบุตรพิจารณา

เนื้อความพระธรรมนั้นไดบรรลุสําเร็จเปนพระอรหันตขณะเดียวกัน
๒๑

  

จากตัวอยางนี้ผู วิจัยเห็นวา ในเบื้องตนการปฏิบัติของท้ังปริพาชกทีฆนขะและ             

พระสารีบุตรยอมปฏิบัติโดยใชเวทนาเปนอารมณกรรมฐานตามท่ีพระพุทธเจาทรงสอนอยูนั้น และ

แมจะไมสามารถระบุชัดเจนไดวาในขณะบรรลุธรรมของท้ังสองใชอะไรเปนอารมณ จะยังคงใช

เวทนาเปนอารมณกรรมฐานอยูหรือไม แตยังสามารถระบุไดวา ในข้ันตอนหนึ่งแรกๆ ยอมเกิด

                                                 
๑๘
องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒/๕๗-๕๙. 

๑๙
วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๔/๓๑. 

๒๐
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๒๖/๗๓๔.  

๒๑
ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๐๕/๒๔๓. 



 

 

๑๕ 

ปญญาข้ึนในระดับหนึ่งจากการใชเวทนาเปนอารมณกรรมฐานอยางแนนอน ซึ่งเวทนาจัดเปนนาม 

ดังนั้นปญญาดังกลาวจะเรียกวา นามววัฏฐาปนปญญา 

สวนตัวอยางท่ีแสดงถึงรูปววัฏฐาปนปญญา เชน พระมหาโมคคัลลานะ หลังบวช

แลว ทานไดไปบําเพ็ญภาวนาท่ีหมูบานกัลลวาละ แควนมคธ ขณะท่ีบําเพ็ญสมณธรรมอยู ทานเกดิ

งวงเหงาหาวนอนอยางหนักจนไมสามารถบําเพ็ญภาวนาได  จนในวันท่ี ๘ พระพุทธเจาทรงเสด็จ

มาสอนใหทานหาทางแกงวงดวยวิธีตางๆ  ซึ่งพระโมคัลลานะไดปฏิบัติตามที่พระพุทธองคทรง

สอน ทําใหทานหายงวง และพระองคทรงแนะนําเพ่ิมเติมใหพระโมคคัลลานะกําหนดพิจารณากาย

นี้ แยกใหเห็นวาเปนเพียงธาตุ ๔ วาแตละสวนไมมีตัวตน ไมใชเรา ไมใชของเรา จนทานไดบรรลุ

อรหัตผลในวันนั้นเอง
๒๒

 

จากตัวอยางนี้ผูวิจัยเห็นในทํานองเดียวกันกับตัวอยางลําดับกอนนี้วา ปญญาของ          

พระโมคัลลานะท่ีเกิดจากกําหนดพิจารณากาย จัดเปนรูปววัฏฐาปนปญญา  

๒.๓.๑.๓ ปญญาที่จําแนกตามเวทนาที่เกิดรวมกัน 

เม่ือนําปญญามาจําแนกดวยเวทนาท่ีเกิดรวมกันจะสามารถจําแนกได ๒ ประเภท ซึ่ง

มีหมวดหมูดังตอไปนี้ ไดแก (๑) โสมนัสสสหคตปญญา คือ ปญญาท่ีเกิดรวมกับความสุขใจ                

(๒) อุเปกขาสหคตปญญา คือ ปญญาท่ีเกิดรวมกับความรูสึกเฉยๆ
๒๓

 

ตัวอยางเชน พระวักกลิ คิดฆาตัวตาย ซึ่งพระพุทธเจาทรงติดตามดูการกระทํา

ตลอดเวลา เม่ือเห็นวาจะฆาตัวตายจริงๆ พระองคจึงตรัสเรียกช่ือ “วักกลิ” ทําใหพระวักกลิ เกิด

ความดีใจวาพระพุทธเจาตรัสเรียก ความนอยใจแตแรกหายไปเกิดปติมาแทนท่ี และหลังจากท่ีได

ฟงพระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา พระวักกลิไดเกิดความปราโมทย และความอบอุนใจมี

กําลังเจริญวิปสสนาจนเกิดความรูแจงบรรลุอรหัตผล
๒๔

 

จากตัวอยางนี้ แมจะยากท่ีจะระบุวา การบรรลุธรรมของพระวักกลินี้เปนปญญาท่ี

เกิดพรอมกับความสุขใจหรือความรูสึกเฉยๆ  แตกอนหนาท่ีจะบรรลุธรรม คือ ขณะหลังจากท่ีได

ฟงพระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา พระวักกลิไดเกิดความปราโมทย และความอบอุนใจมี

กําลังเจริญวิปสสนานั้น ผูวิจัยเห็นวา ในขณะดังกลาว พระวักกลิมีปญญาเกิดข้ึนในระดับหนึ่งแลว 

มิฉะนั้นการมุงท่ีจะเจริญวิปสสนายอมไมสามารถมีได นอกจากน้ี ความปราโมทยท่ีปรากฏข้ึนใน

ขณะนั้นยอมมีความสุขใจเกิดรวมอยูดวย ดังนั้นในขณะดังกลาวมีปญญาเกิดข้ึนรวมกับความสุขใจ 

ซึ่งปญญานี้เรียกวา “โสมนัสสสหคตปญญา” 

                                                 
๒๒
องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๑/๑๑๖-๑๑๙. 

๒๓
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๒๗/๗๓๔. 

๒๔

สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๗-๑๖๓. 



 

 

๑๖ 

๒.๓.๑.๔ ปญญาขณะบรรลุธรรมที่จําแนกวาเปนขั้นแรกของการบรรลุหรือไม 

เม่ือนําในปญญาขณะบรรลุธรรมมาจําแนกวาเปนข้ันแรกของการบรรลุหรือเปนข้ัน

ถัดๆ ไปจะได ๒ ประเภท ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ ไดแก (๑) ทัสสนภูมิปญญา คือ ปญญา

ในขณะบรรลุธรรมคร้ังแรก คือ ซึ่งขณะนั้นเปนปญญาท่ีเขาถึงนิพพานเปนคร้ังแรก (๒) ภาวนา

ภูมิปญญา คือ ปญญาในขณะบรรลุธรรมคร้ังถัดๆมา  อีก ๓ ข้ันท่ีเหลือ  ดังคําอธิบายของพระ

พุทธโฆสเถระท่ีวา “ปญญาเปน ๒ อยาง โดยเปนทัสสนภูมิและภาวนาภูมิ อยางนี้ คือ ปญญาใน

ปฐมมรรคเปนทัสสนภูมิปญญา และปญญาในมรรค ๓ ท่ีเหลือเปนภาวนาภูมิปญญา”
๒๕

  

ตัวอยางเชน การบรรลุธรรมของพระสารีบุตร เม่ือคร้ังฟงธรรมจากพระอัสสชิแลว

บรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน
๒๖

 และเม่ือคร้ังฟงการสนทนาระหวางพระพุทธเจากับลุงท่ีถํ้าสุกรขา

ตาแลวบรรลุธรรมโดยลําดับจนเปนพระอรหันตในท่ีสุด
๒๗

 

จากตัวอยางนี้ ขณะบรรลุธรรมเปนโสดาบันของพระสารีบุตร ปญญาในขณะน้ัน

จัดเปนทัสสนภูมิปญญา สวนในขณะบรรลุธรรมข้ันอ่ืนตามลําดับและเปนพระอรหันตในท่ีสุดนั้น 

ปญญาในขณะบรรลุธรรมท้ังสามข้ัน ซึ่งรวมถึงข้ันสุดทายท่ีทําใหเปนพระอรหันตจัดเปน       

ภาวนาภูมิปญญา 

๒.๓.๒ การจําแนกปญญาเปน ๓ ประเภท 

ปญญานอกจากสามารถจําแนกเปน ๒ ประเภทแลว ปญญายังสามารถจําแนกเปน

ปญญา ๓ ประเภท ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ ไดแก  (๑) ปญญาจําแนกตามแหลงท่ีมา  (๒) 

ปญญาจําแนกผานประเภทของโกศล  (๓) ปญญาจําแนกผานประเภทของปริญญา   

๒.๓.๒.๑ ปญญาจําแนกตามแหลงที่มา 

เม่ือนําปญญามาจําแนกดวยแหลงท่ีมาของปญญาเองจะสามารถจําแนกได ๓ 

ประการ ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ ไดแก
๒๘

  (๑) จินตามยปญญา คือ ปญญาท่ีเกิดจากการการคิด

พิจารณาหาเหตุผลดวยตนเอง บุคคลมิไดฟงจากผูอ่ืนโดยตรง แตไดสรางปญญาของตนใหเกิดมี

ข้ึน ดวยการคิดคนทดลองหาเหตุผลดวยตนเอง   (๒) สุตมยปญญา คือ ปญญาท่ีเกิดจากการฟง

มาจากผูอ่ืน เชน การศึกษาเลาเรียนจากครู จากการอานหนังสือ จากการฟงบรรยายในการทัศนะ

                                                 
๒๕
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๒๖/๗๓๕. 

๒๖
วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๓-๗๔. 

๒๗
ดูรายละเอียดใน ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓๑๔/๑๔๔. 

๒๘

 ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมในนายสุนันท เพ็ชรพิรุณ, “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองการพัฒนา

ปญญาตามทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย          

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หนา ๒๓-๒๖.  



 

 

๑๗ 

ศึกษา ดังพุทธพจนท่ีวา “ฟงดวยดี ยอมไดปญญา”
๒๙

 (๓) ภาวนามยปญญา คือ ปญญาท่ีเกิดจาก

การฝกอบรม หรือปญญาท่ีเกิดแตการฝกลงมือปฏิบัติ เชน การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 

พระพุทธโฆสเถระกลาววา “(๑) จินตามยปญญา คือ ปญญาท่ีมิไดฟงจากคนอ่ืน . . 

.สําเร็จโดยลําพังความคิดของตน (๒) สุตมยปญญา คือ ปญญาท่ีไดฟงมาจากผูอ่ืน . . . สําเร็จ

ดวยอํานาจการฟง (๓) ภาวนามยปญญาคือ ปญญาท่ีถึงอัปปนา สําเร็จดวยอํานาจภาวนาอยางใด

ก็แลวแต”
๓๐

 

สวนพระพรหมคุณาภรณ อธิบายเร่ืองปญญาท้ัง ๓ ประการวา (๑) จินตามยปญญา 

หมายถึง ปญญาเกิดจากการคิดพิจารณา (ปญญาจากโยนิโสมนสิการท่ีตั้งข้ึนในตนเอง)                

(๒) สุตมยปญญา หมายถึง ปญญาเกิดจากการสดับเลาเรียน (ปญญาจากปรโตโฆสะ) และ           

(๓) ภาวนามยปญญา ปญญาเกิดจากการปฏิบัติบําเพ็ญ (ญาณอันเกิดข้ึนแกผูอาศัยจินตามย

ปญญา หรือท้ังสุตมยปญญาและจินตามยปญญา)
๓๑

 

ก า ร เ รี ย ง ลํ า ดั บ ป ญญ า ท้ั ง  ๓  ปร ะ ก า รนี้ ข อ งพ ร ะ พุ ท ธ โ ฆ ส เ ถ ร ะ แ ล ะ                     

พระพรหมคุณาภรณนําเสนอจินตายมปญญาข้ึนเปนลําดับแรกดังกลาว เนื่องจากเปนการจัดเรียง

ตามพระไตรปฎกท้ังในพระสูตร
๓๒

 และพระอภิธรรม
๓๓

  แตในเนตติปกรณเรียงและเรียกตางกัน

เปน (๑) สุตมยีปญญา  (๒) จินตามยีปญญา (๓) ภาวนามยีปญญา
๓๔

  

การเรียงลําดับท่ีนําจินตามยปญญาข้ึนกอนหรือสุตมยปญญาข้ึนกอนนั้น ข้ึนอยูกับ

การเกิดข้ึนของปญญาในแตละบุคคล ในกรณีของมหาบุรุษ เชน พระพุทธเจา ผูคนพบและ

เปดเผยความจริง (สัจธรรม) ข้ึน มิไดอาศัยการฟงจากผูอ่ืน (ปรโตโฆสะ) แตรูจักโยนิโสมนสิการ

ดวยตนเอง สามารถหย่ังเห็นความจริงได ทานจึงเร่ิมดวยจินตามยปญญาแลวตอดวยภาวนามย

ปญญาไปเลย  แตหากเปนบุคคลทั่วไป ทานจะเร่ิมดวย สุตมยปญญาเปนขอแรก ดวยคําอธิบาย

ท่ีวา บุคคลเลาเรียนสดับฟงธรรมแลวเกิดศรัทธา นําไปใครครวญตรวจสอบเกิดเปนสุตมยปญญา 

อาศัยเปนฐาน แลวตรวจสอบเพงพินิจคิดลึกชัดลงไป เกิดเปนจินตามยปญญา เม่ือใชปญญาท้ัง

สองมนสิการในสภาวะธรรมท้ังหลาย เกิดเปนญาณเปนมรรคท่ีจะใหเกิดผล จัดเปนภาวนามย

                                                 
๒๙
สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓. 

๓๐
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๒๗/๗๓๕, และดูรายละเอียดในทํานองเดียวกันใน ที.ปา.อ. (ไทย)                      

๓/๒/๓๑๖-๓๑๗. 

๓๑
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๓๒. 

๓๒
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑. 

๓๓
อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๕๓/๔๘๔, ๗๖๘/๕๐๓-๕๐๔.  

๓๔
เนตฺติ. (ไทย) ๘๒. 



 

 

๑๘ 

ปญญา
๓๕

 ซึ่งงานวิจัยฉบับนี้ไดนําเสนอตามพระพุทธโฆสเถระและพระพรหมคุณาภรณ เนื่องจาก

จัดเรียงตามพระไตรปฎกท่ีเปนหลักฐานช้ันตนสุด 

ตัวอยางท่ีแสดงใหเขาใจเร่ือง จินตามยปญญา เชน ปริพาชกอุปติสสะ (ตอมาเปน

พระสารีบุตร) และปริพาชกโกลิตะ (ตอมาเปนพระโมคคัลลานะ) เม่ือคร้ังออกบวชแลวแตยังไม

พบพระพุทธศาสนา ในเมืองราชคฤหมีงานประจําป เปนการแสดงละครบนยอดเขา ท้ังสองทานได

ไปชมมหรสพ แตเกิดมีอาการเฉยชากับการแสดง คิดตรงกัน และเกิดปญญาจากความคิดนั้นวา 

“เรามาดูละครท่ีไรสาระอยูทําไม”
๓๖

 จากตัวอยางนี้ ปญญาจากความคิดของปริพาชกอุปติสสะและ

ปริพาชกโกลิตะ จัดเปน จินตมยปญญา 

ตัวอยางท่ีแสดงใหเขาใจเร่ืองสุตมยปญญา เชน พระยสะบุตรเศรษฐีเมืองพาราณสี 

มีชีวิตท่ีมีความสุข จนกระท่ังค่ําวันหนึ่ง ขณะนางระบํากําลังรายรําและบรรเลงดนตรีอยู  ทานเกิด

มอยหลับไป เม่ือตื่นข้ึนมาใกลรุง ประสบเห็นภาพนางรําตางๆ ท่ีนอนหลับในลักษณะท่ี นาเกลียด 

ไดแก บางนางสยายผม บางนอนละเมอ เปนตน ทานเกิดความรูสึกเหมือนเห็นซากศพในปาชา 

จึงเกิดความรูสึกเบื่อหนายข้ึนมาในทันที จนเปลงอุทานกับตนเองวา “ท่ีนี่วุนวายหนอ ท่ีนี่ขัดของ

หนอ” จนทําใหลงเดินไปยังประตูใหญออกไปทางปาอิสิปตนมฤคทายวัน  ณ ขณะนั้น 

พระพุทธเจา ทรงทราบดีวาเกิดอะไรข้ึน จึงไดมาประทับนั่งบนอาสนะ เม่ือยสะเดินมาใกลพระองค 

พระองคไดตรัสตอบพระยสะวา “ท่ีนี่ไมวุนวาย ท่ีนี่ไมขัดของ เชิญเถิดยสะ เชิญมาทางนี้เราจัก

แสดงธรรมใหเธอฟง” ซึ่งพระองคทรงยกอนุปุพพิกถา (การแสดงธรรมไปตามลําดับ) ข้ึนแสดง

ใหฟง ซึ่งพระยสะฟงธรรมนั้นพลางพิจารณาตามไป จิตท่ีวุนวายเร่ิมสงบ จิตท่ีสงบปราศจากนิวรณ 

ผองใสเบิกบาน ดังนั้นเม่ือฟงธรรมจบ ทานไดบรรลุโสดาบันผลทันที
๓๗

 จากตัวอยางนี้แสดงให

เห็นวา พระยสะฟงธรรมแลวเกิดปญญาไดบรรลุเปนโสดาบัน ปญญานี้จัดเปนสุตมยปญญา 

ตัวอยางท่ีแสดงใหเขาใจเร่ืองภาวนามยปญญา เชน พระนาลกะเปนฤาษี เม่ือไดฟง

ขอปฏิบัติของพระพุทธเจาแลวเกิดเล่ือมใส ขอบวชโดยยึดถือปฏิบัติดวยหลักมักนอย ๓ ประการ 

คือ มักนอยในการเห็น (เม่ือไปอยูปา ไมปรารถนาไดพบพระพุทธเจาอีก) มักนอยในการฟง 

(เม่ือไปอยูในปา ไมปรารถนาไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา) และมักนอยในการถาม (เม่ือไปอยูใน

ปา ไมปรารถนาขอทูลถามถึงขอปฏิบัติของพระพุทธเจาอีก) ดังนั้น เม่ือทานออกปาแลว ทาน

ปฏิบัติโดยเครงครัด ไมนานนักทานจึงไดเกิดปญญาบรรลุอรหันตผล
๓๘

 ตัวอยางนี้แสดงใหเห็นวา 

                                                 
๓๕
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๓๒. 

๓๖
วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒-๗๓,๖๑/๗๔-๗๕, ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมในบรรจบ บรรณรุจิ,                 

อสีติมหาสาวก, หนา ๕๘-๕๙. 

๓๗
วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๕-๒๘/๓๑-๓๖. 

๓๘
ขุ.สุ. (ไทย) ๓๕/๗๑๒-๗๒๙/๖๖๘-๖๗๒. 



 

 

๑๙ 

ทานนาลกะฤาษีมีปญญาเกิดข้ึนมาไดจากการเพียรภาวนาปฏิบัติธรรมตามที่ตั้งใจไว ปญญาท่ี

เกิดข้ึนในลักษณะนี้ เรียกวา ภาวนามยปญญา 

๒.๓.๒.๒ ปญญาจําแนกผานประเภทของโกศล 

เม่ือนําปญญามาจําแนกดวยโกศลเปนความฉลาดทางปญญา  ซึ่งสามารถจําแนกได 

๓ ประเภท ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ ไดแก (๑) ปญญาท่ีรอบรูทางเจริญและเหตุของความเจริญ 

(๒) ปญญาท่ีรอบรูทางเส่ือมและเหตุของความเสื่อม (๓) ปญญาท่ีรอบรูวิธีแกไขเหตุการณและ

วิธีท่ีจะทําใหสําเร็จ ท้ังในการปองกันความเสื่อมและในการสรางความเจริญ ดังคําอธิบายในคัมภีร

วิสุทธิมรรคท่ีวา  

อายโกศลเปนไฉน? ผูมีปญญารูวา เม่ือเรามนสิการธรรมเหลานี้อยู อกุศลธรรมท้ังหลาย

ท่ียังไมเกิดก็ไมเกิดข้ึน และอกุศลธรรมท้ังหลายที่เกิดข้ึนแลวก็ถูกละไป หรือวา. . . กุศล

ธรรมท้ังหลายท่ียังไมเกิดก็เกิดข้ึนและกุศลธรรมท้ังหลายท่ีเกิดข้ึนแลวก็เปนไปเพ่ือภิญโญ

ภาพ ไพบูลย . . . ปญญาคือ ความรูท่ัว ฯลฯ ความไมหลง . . . และความเจริญแหงกุศล

ธรรมท้ังหลายดวย แหงผูมีปญญา นี้เรียกวา อายโกศล  

อปายโกศล เปนไฉน? ผูมีปญญารูวา เม่ือเรามนสิการธรรมเหลานี้อยู กุศลธรรม

ท้ังหลายที่ยังไมเกิดก็ไมเกิดข้ึน ดังนี้เปนตน สวนวา ความฉลาดอันเปนทันที คือ เกิดข้ึน

ฉับพลันในอุบาย คือ เหตุแหงความสําเร็จแหงธรรมท้ังหลายนั้นๆ ทุกสถาน ช่ือวา อุปาย

โกศล
๓๙

 

พระมหากฤช ญาณาวุโธ ไดกลาวสรุปปญญาในความหมายของโกศลไวในงาน

วิทยานิพนธวา  

ปญญาขอแรก เปนปญญาอันฉลาดในการพิจารณาความเจริญ คือ เม่ือความเจริญ(กุศล

กรรม) เกิดข้ึนทําใหรูแจงเห็นจริง อกุศลกรรมก็จะส้ินไป เชนผูปฏิบัติธรรม มีศีลบริสุทธิ์

แลวปฏิบัติสมถะและวิปสสนาจนจิตเปนสมาธิแลวใชปญญาพิจารณาทําใหรูแจงเห็นจริง 

อกุศลธรรม คือ ธรรมฝายต่ําจะเส่ือมส้ินไป กุศลกรรม คือธรรมฝายสูงก็จะเจริญข้ึนแทน  

ปญญาขอท่ี ๒  เปนปญญาท่ีฉลาดในการพิจารณาถึงเคามูลแหงความเส่ือม คือ เม่ืออกุศล

ธรรมเกิดข้ึน ก็พิจารณาใหรูเห็นจริง อกุศลกรรมจะเส่ือมไป ปญญาขอท่ี ๓ เปนปญญาท่ี

                                                 
๓๙
อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๗๑/๕๐๕, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๒๗/๗๓๖, และดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน            

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๐. 



 

 

๒๐ 

ฉลาดในการใชอุบาย รูวาอะไรดีอะไรช่ัว อะไรถูกผิด เลือกประพฤติในธรรมท่ีเปนกุศล อัน

นําตนไปสูชีวิตท่ีดีและประเสริฐ ประสบความสําเร็จได
๔๐

 

๒.๓.๒.๓ ปญญาจําแนกผานประเภทของปริญญา 

เม่ือนําปญญามาจําแนกตามการกําหนดรู การทําความรูจัก หรือการทําความเขาใจ

โดยครบถวนท่ีเรียกวา “ปริญญา” จะสามารถจําแนกได ๓ ประเภท ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ 

ไดแก (๑) ปญญาท่ีเกิดจากการกําหนดรูดวยส่ิงอันรูแลว จากการกําหนดรูข้ันรูจัก และจากการ

กําหนดรูตามสภาวะลักษณะ คือ ปญญาท่ีเกิดจากการทําความรูจักจําเพาะตัวของส่ิงนั้นโดยตรง 

พอใหช่ือวาไดเปนอันรูจักส่ิงนั้นแลว (๒) ปญญาท่ีเกิดจากการกําหนดรูดวยการพิจารณา จากการ

กําหนดรูข้ันพิจารณา หรือจากการกําหนดรูสามัญลักษณะ คือ ปญญาท่ีเกิดจากการทําความรูจัก

ส่ิงนั้นพิจารณาเห็นโดยความเปนของไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา (๓) ปญญาท่ีเกิดจากกําหนด

รูดวยการละกําหนดรูถึงข้ันละไดกําหนดรูโดยตัดทางมิใหฉันทราคะเกิดมีในส่ิงนั้น คือ ปญญาท่ีรู

วาส่ิงนั้นเปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตาแลว ละนิจจสัญญา เปนตน ในส่ิงนั้นเสียได ดังขอความใน

พระไตรปฎกท่ีวา  

กําหนดรูผัสสะดวยปริญญา  ๓  คือ (๑) ญาตปริญญา(การกําหนดรู ข้ันรูจัก)                   

(๒) ตีรณปริญญา(การกําหนดรูข้ันพิจารณา) (๓)  ปหานปริญญา(การกําหนดรูข้ันละ) 

ญาตปริญญาเปนอยางไร คือ นักปราชญรูจักผัสสะ คือ รูเห็นวา “นี้จักขุสัมผัส นี้โสต

สัมผัส นี้ฆานสัมผัส นี้ชิวหาสัมผัส นี้กายสัมผัส นี้มโนสัมผัส นี้อธิวจนสัมผัส นี้ปฏิฆสัมผัส 

นี้ผัสสะเปนท่ีตั้งแหงสุขเวทนา นี้ผัสสะเปนท่ีตั้งแหงทุกขเวทนา . . . นี้ผัสสะท่ีเปนโลกิยะ นี้

ผัสสะท่ีเปนโลกุตตระ นี้ผัสสะท่ีเปนอดีต นี้ผัสสะท่ีเปนอนาคต นี้ผัสสะท่ีเปนปจจุบัน” นี้ชื่อ

วาญาตปริญญา 

ตีรณปริญญา เปนอยางไร คือ นักปราชญทําส่ิงท่ีรูแลวใหปรากฏอยางนี้แลว พิจารณา

ผัสสะ คือ พิจารณาโดยความเปนของไมเท่ียง เปนทุกข เปนโรค เปนดุจหัวฝ เปนดุจลูกศร 

เปนอุปททวะ เปนภัย . . .  เปนเหตุเกิดทุกข ตั้งอยูไมได หาความแชมช่ืนไมได เปนโทษ 

เปนของท่ีตองสลัดออกไป นี้ช่ือวา ตีรณปญญา 

ปหานปริญญา เปนอยางไร คือนักปราชญคร้ังพิจารณาเปนอยางนี้แลว ยอมละ บรรเทา 

ทําใหหมดส้ินไปใหถึงความไมมีอีกซึ่งความกําหนัดดวยอํานาจความพอใจในผัสสะ สมจริง

ดังท่ีพระผูมีพระภาคตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลายจงละความกําหนัดดวยอํานาจความพอใจใน

                                                 
๔๐
พระมหากฤช ญาณาวุโธ (ใจปลื้มบุญ), “การศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางฌานและ

ปญญาในพระพุทธศาสนาเถรวาท”,  วิทยา นิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,  ( บัณฑิตวิทยาลั ย                        

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หนา ๔๕. 



 

 

๒๑ 

ผัสสะท้ังหลายเสีย ผัสสะนั้น เธอท้ังหลายละไดเด็ดขาดแลวอยางนี้ตัดรากถอนโคน เหมือน

ตนตาลท่ีถูกตัดรากถอนโคนไปแลว เหลือแตพ้ืนท่ี ทําใหไมมี เกิดข้ึนตอไปไมได” นี้ช่ือวา

ปหานปริญญา
๔๑

 

๒.๓.๓ การจําแนกปญญาเปน ๔ ประเภท 

ปญญาไมเพียงสามารถจําแนกเปน ๒ ประเภทและ ๓ ประเภทเทานั้น ปญญายัง

สามารถจําแนกเปนปญญา ๔ ประเภท ซึ่งมีหมวดหมูดังตอไปนี้ ไดแก  (๑) ปญญาท่ีจําแนกตาม

อริยสัจ๔  (๒) ปญญาท่ีจําแนกตามปฏิสัมภิทา   
๒.๓.๓.๑ ปญญาที่จําแนกตามอริยสัจ ๔  

เม่ือนําปญญามาจําแนกตามอริยสัจจะได ๔ ประเภท ไดแก ญาณ ๔
๔๒

 ไดแก (๑) 

ทุกขญาณ คือ ปญญาท่ีเกิดข้ึนจากการความรูในทุกข ซึ่งทุกขเปนสภาพท่ีทนไดยาก สภาวะท่ีบีบ

คั้น            (๒) ทุกขสมุทยญาณ คือ ปญญาท่ีเกิดจากการความรูในเหตุเกิดแหงทุกข ซึ่งเหตุ

เกิดแหงทุกขนี้คือความตองการ (ตัณหา) ทุกรูปแบบ (๓) ทุกขนิโรธญาณ คือ ปญญาท่ีเกิดข้ึน

จากการความรูในความดับแหงทุกข ซึ่งความดับทุกขนี้คือภาวะท่ีความตองการทุกรูปแบบดับส้ิน

ไป ภาวะท่ีหลุดพนและอิสระจากความทุกข ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา 

นิพพาน                       (๔) ทุกขนิโรธคามินีปฎิปทาญาณ คือ ปญญาท่ีเกิดข้ึนจากการความรู

ในขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข  

คัมภีรวิภังคระบุวา “ญาณวัตถุหมวดละ ๔ คือ . . .  ทุกขญาณ
๔๓

  ทุกขสมุทยญาณ  

ทุกขนิโรธญาณ  ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาญาณ”
๔๔

  และพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

อธิบายถึงเร่ืองอริยสัจจ ๔ ไววา  

(๑) ทุกข คือ สภาพท่ีทนไดยาก สภาวะท่ีบีบคั้น . . . (๒) ทุกขสมุทัย คือ  สาเหตุให

ทุกขเกิด ไดแก ตัณหา ๓ คือ กามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา (๓) ทุกขนิโรธ  

หมายถึง ความดับทุกข ไดแก ภาวะท่ีตัณหาดับส้ินไป หลุดพน เปนอิสระ คือนิพพาน                     

                                                 
๔๑
ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๓/๖๓-๖๔, ๑๔/๖๗-๖๘, ๑๗๘/๕๑๐-๕๑๑, และดูรายละเอียดเพ่ิมเติม

ใน       พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๕. 

๔๒
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๒/๒๘๕. 

๔๓
ปญญา กิริยาท่ีรูชัด ฯลฯ ความไมหลงงมงาย ความเลือกเฟนธรรม สัมมาทิฏฐิ ปรารภทุกข

เกิดขึ้น นี้เรียกวา ความรูในทุกข - อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๙๔/๕๐๙. 

๔๔
อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๕๔/๔๙๑, และดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๒๘/๗๓๗. 



 

 

๒๒ 

(๔) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา หมายถึง ปฏิปทาท่ีนําไปสูความดับแหงทุกข  ขอปฏิบัติใหถึง

ความดับทุกข
๔๕

  

๒.๓.๓.๒. ปญญาที่จําแนกตามปฏิสัมภิทา 

เม่ือนําปญญามาจําแนกตามความรู ๔ อยางท่ีแตกฉานในวัตถุ ๔ ช่ือวา ปฏิสัมภิทา 

ไดแก (๑) อัตถปฏิสัมภิทา คือ ปญญาท่ีแตกฉานในอรรถ ปรีชาแจงในความหมาย เม่ือเห็นเพียง

ขอความอยางยอ หรือหัวขอของหลักธรรม สามารถอธิบายขยายความออกไปอยางกวางขวาง แจก

แจงรายละเอียดไดอยางมากมายลึกซึ้ง หรือเม่ือเห็นเหตุเพียงสวนเดียว สามารถพิจารณาแยกแยะ

กระจายเช่ือมโยงตอขยายผลออกไปจนทราบถึงผลได  (๒) ธัมมปฏิสัมภิทา หมายถึง ปญญา

แตกฉานในธรรม  ปญญาแจงรูในหลักธรรม สามารถอธิบายขยายความไดอยางละเอียดและ

พิสดาร นํามาจับตั้งเปนกระทู หรือหัวขอได เม่ือเห็นผลอยางหนึ่งจะทําใหสืบสาวไปหาเหตุได                

(๓) นิรุตติปฏิสัมภิทา หมายถึง  ปญญาท่ีแตกฉานในนิรุตติ ปรีชารูแจงในศัพท ภาษา ถอยคํา

บัญญัติรวมท้ังภาษาตางๆ ใชคําพูดช้ีแจงใหผูอ่ืนเขาใจและสามารถเห็นตามได  (๔) ปฏิภาณ

ปฏิสัมภิทา หมายถึง ปญญาท่ีแตกฉานในปฏิภาณ  ปรีชารูแจงทันการในความคิด ซึมซาบเขาใจ

ในความรูท่ีมีอยูดวยไหวพริบ นํามาเช่ือมโยงใหเขากับเหตุผลและความคิด และนําไปใชประโยชน

ใหเหมาะสม สามารถเขากับทุกเหตุการณหรือทุกกรณี  

ในพระไตรปฎกระบุวา “ปฏิสัมภิทา ๔  คือ  (๑) อัตถปฏิสัมภิทา (ปญญาแตกฉาน

ในอรรถ)  (๒) ธัมมปฏิสัมภิทา (ปญญาแตกฉานในธรรม)  (๓) นิรุตติปฏิสัมภิทา (ปญญา

แตกฉานในนิรุตติ)   (๔) ปฏิภาณปฏิสัมภิทา (ปญญาแตกฉานในปฏิภาณ)”
๔๖

 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายความรูตามปฏิสัมภิทา ๔ ไวดังนี้คือ 

(๑) อัตถปฏิสัมภิทา หมายถึง ปญญาท่ีรูแจงในอรรถ ปรีชาแจงในความหมาย เห็นขอ

ธรรมหรือความยอ ก็สามารถแยกแยะอธิบายขยายออกไปไดอยางพิสดาร เห็นเหตุอยาง

หนึ่ง ก็สามารถคิดแยกแยะกระจายเช่ือมโยงตอออกไปไดจนลวงรูถึงผล (๒) ธัมม

ปฏิสัมภิทา หมายถึง ปญญาท่ีรูแจงในธรรม ปรีชาแจงในหลัก เห็นอรรถาธิบายพิสดาร ก็

สามารถจับใจความมาตั้งเปนกระทูหรือหัวขอได เห็นผลอยางหนึ่ง ก็สามารถสืบสาวกลับไป

หาเหตุได  (๓) นิรุกติปฏิสัมภิทา หมายถึง ปญญาแตกฉานในนิรุกติ ปรีชาแจงในภาษา รู

ศัพท ถอยคําบัญญัติและภาษาตางๆ เขาใจใชคําพูดช้ีแจงใหผูอ่ืนเขาใจและเห็นตามได (๔) 

ปฏิภาณปฏิสัมภิทา หมายถึง ปญญาแตกฉานในปฏิภาณ ปรีชาแจงในความคิดทันการ มี

                                                 
๔๕
พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา 

๑๕๕. 

๔๖
อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๑๘/๔๕๙, และดูรายละเอียดในทํานองเดียวกันใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) 

๒๒/๘๖/๑๕๔/๑๕๕, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๕-๒๘/๓, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๑๙-๗๒๔/๔๕๙-๔๖๑. 



 

 

๒๓ 

ไหวพริบซึมซาบในความรูท่ีมีอยู เอามาเช่ือมโยงเขาสรางความคิดและเหตุผลข้ึนใหม ใช

ประโยชนไดสบเหมาะ เขากับกรณีเขากับเหตุการณ
๔๗

 

๒.๓.๔ การจําแนกปญญาเปน ๖ ประเภท 

ปญญาไมเพียงสามารถจําแนกไดหลายประเภทดังท่ีไดนําเสนอมาแลวนั้น ปญญายัง

สามารถจําแนกได ๖ ประการ ไดแก (๑) วิปสสนา หมายถึง ปญญาท่ีเห็นสภาวธรรมตางๆ มี     

อนิจจลักษณะ เปนตน  (๒) สัมมาทิฐิ หมายถึง ความเห็นถูก (๓) วิมังสา หมายถึง ความ

ไตรตรอง หรือทดลอง (๔) วิจารณา หมายถึง ปญญาพิจารณาประเสริฐสุด (๕) สัมปชัญญะ 

หมายถึง ปญญารูส่ิงท่ีเปนประโยชน มิใชประโยชน  รูวาควรและไมควร  รูสถานท่ีควรไปและไม

ควรไป และ       ไมหลงลืม  (๖) เนปกกะ หมายถึง ปญญาบมกุศลธรรมใหสุก 

พระโมคคัลลานะผูประพันธคัมภีรอภิธานัปปทีปกาไดนําเสนอชุดคาถาท่ีแสดงถึง

คําศัพทท่ีเก่ียวกับจิต ปญญา และเวทนา ในชวงหนึ่งของชุดคาถาน้ันปรากฏคําวา วิปสสนา 

สัมมาทิฐิ วิมังสา วิจารณา สัมปชัญญะ และเนปกกะ ตามลําดับ
๔๘

 ซึ่งสิรีมหาจตุรังคพละผูประพันธ

คัมภีรอภิธานัปปทีปกาฎีกา (คัมภีรขยายความคัมภีรอภิธานัปปทีปกา) ระบุวา คําศัพทท่ีปรากฏ

ในชุดคาถานั้นตั้งแตคําวา วิปสสนา จนถึงเนปกกะ เปนประเภทของปญญา
๔๙

 จากขอมูลเหลานี้จึง

ทําให พระมหาสมปอง มุทิโต ไดนําเสนอปญญา ๖ ประเภทวาไดแก วิปสสนา สัมมาทิฐิ วิมังสา 

วิจารณา สัมปชัญญะ และเนปกกะ
๕๐

 

                                                 
๔๗
พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา 

๑๒๑. 

๔๘
จิตฺตํ เจโต มโน นิตฺถี วิฺาณํ หทยํ ตถา  

 มานสํ ธี ตุ ปฺา จ พุทฺธิ เมธา มติ มุติ. 

 ภูรี มนฺตา จ ปฺาณํ าณํ วิชฺชา จ โยนิ จ 

 ปฏิภานมโมโหถ ปฺาเภทา วิปสฺสนา. 

 สมฺมาทิฏ ิปภุติกา วีมํสา ตุ วิจารณา 

 สมฺปชฺ ํ ตุ เนปกฺกํ เวทยิตํ ตุ เวทนา. - อภิธาน. (บาลี) ๑๕๒-๑๕๔.  

๔๙
อภิธาน.ฏีกา (บาลี) ๑๒๒. 

๕๐
พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, พิมพคร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร :              

บริษัท ประยูรวงศพร้ินทติ้ง จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๒๑๑. 



 

 

๒๔ 

๒.๔ ปญญาที่ปรากฏในหมวดธรรมตางๆ  

การศึกษาเร่ืองปญญาจะสามารถสรางความเขาใจเพ่ิมเติมโดยศึกษาเช่ือมโยงเขากับ

หลักธรรมท่ีเก่ียวของ ซึ่งหลักธรรมที่เก่ียวของท่ีงานวิจัยฉบับนี้มุงสนใจ คือ ไตรสิกขา อริยมรรค 

อินทรีย ๕  พละ ๕ อิทธิบาท ๔ และโพชฌงค ๗ 

๒.๔.๑ ปญญาในฐานะสวนหน่ึงของไตรสิกขา 

ปญญาเปนข้ันตอนสุดทายของการศึกษาในพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา “ไตรสิกขา” 

และเรียกปญญาในเร่ืองนี้วา “ปญญาสิกขา”
๕๑

 คําวา “ไตรสิกขา” มีรากศัพทมาจากคําสองคํา คือ          

(๑) “ไตร” หรือ “ตรี” เปนภาษาสันสกฤต และตรงกับภาษาบาลีวา ติ แปลวา สาม และ (๒) คํา

วา           “สิกฺขา”
๕๒

  เปนภาษาบาลี ตรงกับภาษาสันสกฤตวา ศิกฺษา  หมายถึง การศึกษาเรียนรู

ฝกอบรมปฏิบัติตนใหมีความประพฤติท่ีบริสุทธิ์ โดยมีจุดมุงหมายสูงสุดใหเกิดปญญาในระดับ

บรรลุธรรม
๕๓

  

คําวา “สิกขา” หมายถึง การเรียนรู ไตรสิกขา หมายถึง การเรียนรูในสามเร่ือง 

ไตรสิกขาน้ัน เปนระบบการปฏิบัติธรรมท้ังหมดท่ีครบถวนสมบูรณในแงของการใชงาน ซึ่งรับชวง

หลักการปฏิบัติมาจากมรรคไปกระจายออกสูการปฏิบัติ  การจะทําใหไตรสิกขาบรรลุจุดมุงหมาย

ยังตองมีอีก ๒ ข้ันตอนของไตรสิกขาท่ีนอกจากเหนือจากปญญาสิกขานั้น คือ อธิศีลสิกขา อธิจิต

สิกขา โดยที่ “อธิศีลสิกขา”
๕๔

 เปนขอปฏิบัติเบื้องตนในความประพฤติไมลอลวง ความสํารวมระวัง 

มีอินทรียสังวร เพ่ือความถึงพรอมแหงธรรมท่ีเปนกุศล มีสีลวิสุทธิ เปนเกราะปองกันกิเลสท้ังปวง 

สวน     “อธิจิตสิกขา”
๕๕

 เปนขอปฏิบัติเพ่ือฝกอบรมจิตใหเกิดจิตตวิสุทธิใหจิตมีสมาธิตั้งม่ันเปน

                                                 
๕๑
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๕/๒๗๒, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙. 

๕๒
ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๕๑/๔๑๖-๔๑๗. 

๕๓
ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๐-๙๑/๓๑๘-๓๒๐, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๗๐/๒๖๗, 

วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

๒๕๕๐), หนา ๓๙๕, พิชญรัชต บุญชวย, “กระบวนการสรางภาวนา ๔ โดยใชหลักไตรสิกขา”, บัณฑิตศึกษา

ปริทรรศน, ปท่ี ๓        ฉบับท่ี ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๕๐) : ๑๕๕. 

๕๔
ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๗๐/๒๖๗, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๘, ขุ.ธ. (ไทย) 

๒๕/๒๓๑-๒๓๔/๑๐๔-๑๐๕, ๙๗/๔๗๑, ขุ.ป (ไทย) ๓๑/๓๙/๖๐, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๔๘,๘๗/๒๖๒-

๒๖๔, ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๓/๗๒-๗๓, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๐/๑๘๐.  

๕๕
ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๒๒๖-๒๓๓/๗๕-๗๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๑/๔๑, ม.อุ. 

(ไทย) ๑๔/๔๓๒/๔๙๑, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๙/๗๐, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๘๑/

๒๙๒. 



 

 

๒๕ 

สัมมาสมาธิ เม่ือศึกษาตามหลักการของสองข้ันตอนนี้แลวจะเปนบาทฐานสําคัญใหสามารถศึกษา

ในข้ันตอนสุดทาย คือ ปญญาสิกขา ดังกลาวขางตน  

พระพุทธองคตรัสเก่ียวกับการศึกษาอยางเปนข้ันตอนดังกลาวในลักษณะเปรียบเทียบ

วาในการศึกษาโดยลําดับ การกระทําโดยลําดับและการปฏิบัติโดยลําดับธรรมวินัย ไดเปรียบ

เหมือนคนฝกมาผูชํานาญ เม่ือไดมาอาชาไนยตัวงามมาแลว ยอมฝกใหคุนเคยกับการบังคับใน

บังเหียน ตอมาจึงฝกใหคุนย่ิงข้ึนไป
๕๖

   

นอกจากนี้พระพุทธองคยังทรงแนะนําข้ันตอนในการศึกษาและการปฏิบัติไววา ข้ันท่ี ๑ 

จงเปนผูมีศีล  ข้ันท่ี ๒ จงเปนผูคุมครองทวารในอินทรีย คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  ข้ันท่ี ๓ 

จงเปนผูรูประมาณในการบริโภคอาหาร  ข้ันท่ี ๔ จงเปนผูประกอบความเพียร ข้ันท่ี ๕ จงเปนผู

ประกอบดวยสติสัมปชัญญะ ข้ันท่ี ๖ จงพักอยู ณ เสนาสนะอันเงียบสงัด เพ่ือชําระจิตใหบริสุทธิ์ 

และข้ันท่ี ๗ เม่ือละนิวรณ ได เขาปฐมฌาน และลําดับฌานจนสามารถละสุขและทุกขได สามารถ

หลุดพนได จะเปนไปเพ่ือความอยูเปนสุขในปจจุบันและเพื่อสติสัมปชัญญะแกตัวเองได
๕๗

 

จากท้ัง ๗ ข้ันตอนนี้ ผูวิจัยเห็นวา เม่ือสังเคราะหเขากับไตรสิกขาแลว ข้ันท่ี ๑ ถึง ๓ 

สามารถสังเคราะหเขากับศีลสิกขา สวนข้ันท่ี ๔ ถึง ๖ สามารถสังเคราะหเขากับจิตสิกขา และ      

ข้ันที่ ๗ สามารถสังเคราะหเขากับปญญาสิกขา  

เทาท่ีนําเสนอมาน้ี เพ่ือแสดงใหเห็นวา ไตรสิกขาเปนระบบการปฏิบัติธรรมท้ังหมดท่ี

ครบถวนสมบูรณในแงของการใชงาน และเปนข้ันตอนโดยมีปญญาเปนข้ันตอนสุดทาย ดังนั้นจึง

สามารถกลาวไดวา ปญญาเปนสวนหนึ่งของการศึกษาในพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวาไตรสิกขา 

๒.๔.๒ ปญญาในฐานะสวนหน่ึงของอริยมรรค 

ปญญาเปนสวนหนึ่งของแนวทางสายกลางท่ีชวยใหมนุษยสามารถหลุดพนทุกขได ซึ่ง

แนวทางสายกลางดังกลาว คือ อริยมรรคมีองค ๘ ท่ีหมายถึง ทางสายเดียวมีองคแปดประการอัน

ประเสริฐท่ีทําใหคนเปนพระอริยะมีองคประกอบ ๘ อยางคือ ความเห็นดี ความคิดดี เจรจาดี การ

งานดี การเวนมิจฉาชีพทุกรูปแบบ ความเพียรดี ความระลึกดี และความตั้งใจดี ท่ีเรียกวา 

                                                 
๕๖
ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๕/๗๘. 

๕๗
ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๔-๗๘/๗๘-๗๔. 



 

 

๒๖ 

สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และ

สัมมาสมาธิ ตามลําดับ
๕๘

  
เม่ือมีความเห็นอยางไร ยอมคิดการตางๆ  อยางนั้น เม่ือคิดถูก คิดดี ยอมพูดดี เปน

ตน การดําเนินชีวิตท่ีดีจึงเร่ิมดวยความเห็นดี จากนั้นการคิดดี การพูดดี การงานดี การเวน

มิจฉาชีพทุกรูปแบบ ความเพียรดี ความระลึกดี และความตั้งใจดี ยอมจะสามารถดําเนินการตางๆ 

สืบเนื่องไป  เปรียบเหมือนการสรางทางหลวงจะเสร็จสมบูรณไดจะตองมีสวนประกอบหลายอยาง
ประกอบกันจึงจะสําเร็จเปนถนนได เชน มีดิน กรวด ทราย หิน ลูกรัง ยางหรือคอนกรีต เปนข้ัน

ลําดับช้ันข้ึนมาจนถึงผิวทาง เทานั้นยังไมพอ ยังตองมีขอบคน เสนแนว  มีสัญญาณ เคร่ืองหมาย 

ปายบอกทางเปนตน การดําเนินชีวิตตามแนวทางสายกลางมรรคก็เชนกัน
๕๙ ซึ่งความเห็นดี และ

ความคิดดี ท่ีเรียกวา สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะตามลําดับนั้น จัดเปนปญญา
๖๐ ดังนั้นจึงกลาว

ไดวา ปญญาเปนสวนหนึ่งของแนวทางสายกลางที่ช่ือวาอริยมรรคมีองค ๘ 
เม่ือนําเร่ืองปญญาท่ีเปนสวนหนึ่งของอริยมรรคนี้ควบคูไปกับเร่ืองปญญาท่ีสวนหนึ่ง

ของไตรสิกขาในหัวขอท่ีผานมา ควรทําความเขาใจเพ่ิมเติมวา ปญญาในไตรสิกขามีขอบเขต

เนื้อหาท่ีกวางกวาปญญาในอริยมรรค กลาวคือ ปญญาในอริยมรรคสามารถสรุปลงในปญญาใน

ไตรสิกขา แตในทางกลับในปญญาในไตรสิกขาไมสามารถสรุปลงในปญญาในอริยมรรคได 

เนื่องจากปญญาในอริยมรรค (สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ) จะตองปฏิบัติและเกิดข้ึนพรอม

กันกับอริยมรรคขออ่ืนทุกขอเพ่ือการตรัสรู แตปญญาในไตรสิกขาในระดับตนอาจแยกกันปฏิบัติ

กันกับไตรสิกขาขออ่ืนกอนได  
รศ.ดร.วัชระ งามจิตรเจริญ เห็นวา ไตรสิกขามีขอบเขตเนื้อหาท่ีกวางกวาอริยมรรคท่ี

สอดคลองกับความเห็นของผูวิจัยขางตน โดยนําคําอธิบายของพระธัมมทินนาเถรีท่ีตอบปญหา

ของวิสาขะอุบาสกมายืนยันความเห็นดังกลาว
๖๑

  คําอธิบายของพระธัมมทินนาเถรีนั้นมีเนื้อหาวา  
พระผูมีพระภาคไมทรงจัดขันธ ๓ ประการ เขาในอริยมรรคมีองค ๘ แตทรงจัด

อริยมรรคมีองค ๘ เขาในขันธ ๓ ประการ คือ ๑. สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และ

                                                 
๕๘
สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๔๖/๑๗๙,๒๔๕/๒๕๙,๒๖๕/๒๙๑,๒๗๑/๓๐๕,๓๑๔-๓๒๘/๓๓๕-

๓๔๖,๓๓๐/๓๔๘,๓๖๔/๔๒๑,๓๗๖/๔๕๑, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓/๓๑,๑๐๔/๑๐๐,๑๓๕/๑๒๖,๔๖๐/๕๐๑, 

ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๒๕/๓๙๒,๓๗๕. 

๕๙
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพคร้ังท่ี 

๙, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๐๒, ๖๐๖-๖๐๗, 

๖๐
ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๒/๕๐๓. 

๖๑
วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพคร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา ๔๑๗.  



 

 

๒๗ 

สัมมาอาชีวะ ทรงจัดเขาในสีลขันธ   ๒. สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ ทรงจัด

เขาในสมาธิขันธ  ๓.สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ ทรงจัดเขาในปญญาขันธ
๖๒ 

๒.๔.๓ ปญญาในฐานะสวนหน่ึงของอินทรีย ๕ และพละ ๕ 
ปญญานอกจากเปนสวนหนึ่งของแนวทางสายกลางแลว ปญญายังเปนสวนหนึ่งของ

เคร่ืองวัดความพรอมและบงช้ีความกาวหนาชาหรือเร็วของบุคคลในการปฏิบัติธรรมท่ีเรียกรวมวา 

“อินทรีย ๕”
๖๓

   
คําวา อินทรีย แปลวา สภาพที่เปนใหญในกิจของตน คือ ธรรมท่ีเปนเจาการในการทํา

หนาท่ีกําจัดกวาดลางอกุศลธรรม ทําใหเกิดความพรอมในการทํางานและปฏิบัติธรรมกาวหนาไป

ได อินทรีย ๕ นอกจากมีปญญาเปนสวนหนึ่งแลวยังมีอีก ๔ ประการไดแก (๑) ศรัทธา หมายถึง

ความเช่ือท่ีมีเหตุผล (๒) วิริยะ หมายถึง ความเพียรพยายาม กาวหนาไมทอถอย (๓) สติ 

หมายถึง ความระลึกได (๔) สมาธิ หมายถึง ความมีใจตั้งม่ันแนวแนในกิจ
๖๔

   
อินทรีย ๕ นี้ สงผลเปนปจจัยตอเนื่องกัน กลาวคือ ศรัทธาทําใหเกิดความเพียร ความ

เพียรชวยใหสติม่ันคง เม่ือสติม่ันคงแลวก็จะไดสมาธิ เม่ือมีสมาธิดีแลว จะเกิดความเขาใจเห็นถึง

โทษของอวิชชา (ปญญา)
 ๖๕  นอกจากนี้ ความสมดุลยระหวางอินทรียของแตละบุคคลยังสงผลตอ

ความกาวหนาในการปฏิบัติธรรม กลาวคือ ความสมดุลยระหวางศรัทธากับปญญา และความ

สมดุลยระหวางสมาธิกับวิริยะ  เม่ืออินทรีย ๒ คูนี้เสมอกัน การปฏิบัติธรรมจะมีประสิทธิภาพ 

สวนสติย่ิงมากย่ิงดี
๖๖

 

จากเนื้อหาเร่ืองของอินทรียนี้ประกอบความรูเร่ืองปญญา ทําใหทราบไดวา ปญญา

แสดงบทบาทในหมวดธรรมอินทรีย เปนสภาพท่ีเปนใหญในการทําหนาท่ีรูชัดซึ่งเปนหนาท่ีของ

ปญญาเอง กลาวคือ เปนเจาการในการทําหนาท่ีรูชัดในสิ่งท่ีมุงสนใจเพ่ือกําจัดกวาดลางอกุศล

ธรรม ทําใหเกิดความพรอมในการทํางานและปฏิบัติธรรมกาวหนาไปได และหากปญญามีความ

สมดุลยกับศรัทธาจะสงผลใหการทํางานและปฏิบัติธรรมมีประสิทธิภาพ 

                                                 
๖๒
ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๒/๕๐๓. 

๖๓
สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๘๒/๒๙๓, ๙๑๘/๔๔๕, และดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๘๗๕-๘๗๙.  

๖๔
สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๗๓/๔๕๑, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๓/๓๐๗,๒๘๕/๓๑๐,๔๒๑/

๔๕๕,๔๕๑/๔๙๐,๔๕๕/๔๙๔, และดูรายละเอียดเพ่ิมเติมในพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม 

ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๘๗๕. 

๖๕
สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๒๐/๓๓๔. 

๖๖
ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๓๓๔. 



 

 

๒๘ 

ปญญาไมเพียงเปนสวนหนึ่งของเคร่ืองวัดความพรอมและบงช้ีความกาวหนาชาหรือ

เร็วของบุคคลในการปฏิบัติธรรมท่ีเรียกรวมวา “อินทรีย ๕” ดังท่ีนําเสนอมาดังกลาวนั้น ปญญา

ยังเปนสวนหนึ่งของกําลังเคร่ืองเก้ือหนุนแกอริยมรรคท่ีเรียกรวมวา “พละ ๕”
๖๗

   

พละ ๕ นี้ประกอบไปดวย ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา เชนเดียวกับอินทรีย ๕  

เพียงแตพละ ๕ มุงใหเห็นถึง พลังท่ีเปนกําลังหนุนใหเขมแข็งม่ันคง  แตอินทรีย ๕ มุงใหเห็นถึง 

ความเปนใหญ สภาพท่ีเปนใหญในกิจของตน ดังคํากลาวท่ีวา  

พละ ๕ หมายถึง เปนพลังทําใหเกิดความเขมแข็งม่ันคง ซึ่งไรศรัทธาเปนตน แตละอยาง

จะเขาครอบงําไมได [สวน] อินทรีย ๕ หมายถึง เปนใหญในการกระทําหนาท่ีแตละอยางๆ 

ของตน คือ เปนเจาการในการครอบงําซึ่งความไรศรัทธา ความเกียจคราน ความประมาท 

ความฟุงซาน และความหลงตามลําดับ
๖๘

  

จากขอความน้ีทําใหผูวิจัยเห็นวา ปญญาแสดงบทบาทในหมวดธรรมพละ ๕ เปนพลัง

ของปญญาเองท่ีทําใหเกิดความเขมแข็งม่ันคง ความไมรู (อวิชชา) จะไมสามารถเขาครอบงําได 

กลาวโดยสรุป ปญญาเปนสวนหนึ่งของอินทรีย ๕ ท่ีวัดความพรอมในการทํากิจในตนเองเร่ืองการ

ปฏิบัติธรรม และปญญายังเปนสวนหนึ่งของพละ ๕ ท่ีเปนกําลังท่ีสนับสนุนใหเกิดความเขมแข็ง 

๒.๔.๔ ปญญาในฐานะสวนหน่ึงของอิทธิบาท ๔ 

ปญญาไมเพียงแสดงบทบาทแคท่ีนําเสนอผานมาเทานั้น ปญญายังเปนสวนหนึ่งของ

คุณเคร่ืองใหถึงความสําเร็จ คุณเคร่ืองสําเร็จสมประสงค ทางแหงความสําเร็จ และคุณธรรมท่ี

นําไปสูความสําเร็จ แหงผลท่ีมุงหมายท่ีเรียกรวมวา “อิทธิบาท ๔”
๖๙

 

 

อิทธิบาท แปลวา “ทางไปสูความสําเร็จหรือคุณธรรมท่ีใหถึงความสําเร็จ เปนเร่ืองของ

การกระทํา”
๗๐

 การกระทําใดๆ ใหสําเร็จตองมีองคประกอบ ๔ ประการดวยกัน คือ (๑) ฉันทะ 

หมายถึง ความพอใจ ใฝใจรัก (๒) วิริยะ หมายถึง ความขยันหม่ันทําส่ิงนั้นดวยความพยายาม 

                                                 
๖๗
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐, 

และดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๗๔/๔๕๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๔๗/๕๐๒, สํ.ข. (ไทย) 

๑๗/๘๑/๑๓๐,๑๐๑/๑๙๓-๑๙๔. 

๖๘
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา 

๑๘๗. 

๖๙
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๕๓.  

๗๐
พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), การเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางาน, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๔๕), หนา ๑๓. 



 

 

๒๙ 

(๓) จิตตะ หมายถึง ความคิดมุงม่ัน (๔) วิมังสา หมายถึง ความไตรตรองหรือทดลอง คิดคน

วิธีแกไขปรับปรุง
๗๑

  

ตัวอยางท่ีแสดงใหเห็นถึงอิทธิบาทที่เร่ิมจากฉันทะ เชน เม่ือเกิดความพอใจในการทํา

ส่ิงใดแลว (ฉันทะ) จะเกิดความขยันหม่ันทําส่ิงนั้นดวยความพยายาม (วิริยะ) เม่ือมีความเพียร

ความพยายามแลว ความคิดมุงม่ันตอการทําส่ิงนั้น (จิตตะ) ยอมปรากฏ ซึ่งจะสงผลใหมีปญญา

พิจารณาสอบสวน ไตรตรอง ในเร่ืองท่ีกําลังทํานั้นวามีขอบกพรอง ขอท่ีควรแกไขหรือไม อยางไร 

และหาทางทดลองปรับปรุงการกระทําตอส่ิงนั้นๆ ตอไป (วิมังสา) 

จากอิทธิบาทนี้ เม่ือพิจารณาเจาะจงลงไปท่ีขอสุดทายคือวิมังสา จะพบวาวิมังสาจัดเปน

ปญญา
๗๒

 เนื่องจากวิมังสาเปนประเภทหนึ่งของปญญาซึ่งนําเสนอไปแลวในหัวขอท่ีจําแนกปญญา

เปน ๖ ประเภท และวิมังสาเปนประเภทที่ ๓ ดังนั้น ปญญาท่ีปรากฏในอิทธิบาทในช่ือวิมังสา จึงมี

หนาท่ีในการพิจารณาสอบสวนไตรตรองในเรื่องราวตางๆ ถึงขอบกพรอง ขอท่ีควรแกไข หาทาง

ทดลองปรับปรุงอะไรตางๆ โดยผาน ฉันทะ วิริยะ และจิตตะตามกันมา  ดังคํากลาวท่ีวา “เม่ือมี . 

. .ใจจอจอเอาใจใสแลว ก็สามารถจะใชปญญาพิจารณาสอบสวนเร่ืองราวนั้นไตรตรองถึง

ขอบกพรอง ขอท่ีควรแกไข หาทางทดลองปรับปรุงอะไรตางๆ เหลานี้มันก็ตามกันมา ฉันทะ วิริยะ 

จิตตะ วิมังสา เปนชุดเดียวกัน”
๗๓

  

ดังนั้นปญญาจึงเปนสวนหน่ึงของคุณเคร่ืองใหถึงความสําเร็จท่ีเรียกรวมวาอิทธิบาท ๔ 

โดยปญญาท่ีปรากฏในหมวดธรรมอิทธิบาทนี้ใชช่ือวา วิมังสา ความสําเร็จดังกลาวมีความหมาย

ครอบคลุมไปท้ังในการทํางาน ตลอดจนการพัฒนาจิตใจท่ีมุงสูความพนทุกข 

๒.๔.๕ ปญญาในฐานะสวนหน่ึงของโพชฌงค ๗ 

สุดทายนี้ ปญญายังเปนสวนหนึ่งของโพชฌงค ๗ อันเปนสนามปฏิบัติการทางปญญา 

เปนธรรมท่ีเก้ือหนุนในการเจริญสมาธิ และเปนท่ีใชสมาธิเพ่ือประโยชนท่ีสูงข้ึนไปจนบรรลุวิชชา

และวิมุตติ โพชฌงคท้ัง ๗ ประการไดแก (๑) สติ คือ ความระลึกได ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเร่ือง 

หมายถึง สติท่ีคลุมตั้งแตการมีสติกํากับตัว ใจอยูกับส่ิงท่ีกําลังกําหนดพิจารณาเฉพาะหนา การ

ระลึกรวบรวมธรรมท่ีไดเลาเรียนหรือส่ิงท่ีตองใชตองทํา มานําเสนอตอปญญาตรวจตรองพิจารณา 

                                                 
๗๑
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๐,๑๔๕/๑๐๖,๑๗๗/๑๓๘,๓๐๖/๒๗๗, มฺ.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๕/

๔๔,๔๓/๕๑,๑๔๗/๑๘๖,๔๓๑/๔๙๐,๔๔๕/๕๐๑, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๖๖/๒๒๓, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๗๒/

๔๕๐,                 ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร 

ฉบับประมวลธรรม,     หนา ๑๖๐. 

๗๒
ปญญา ความรูชัด ฯลฯ ความไมหลงงมงาย ความเลือกเฟนธรรม สัมมาทิฏฐิ นี้เรียกวา วิมังสา 

- อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๔๒/๓๔๗. 

๗๓
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางาน, (กรุงเทพมหานคร :  

ธรรมสภา, ๒๕๔๕) หนา ๑๖. 



 

 

๓๐ 

(๒) ธัมมวิจยะ คือ ความเฟนธรรม ความสอดคลองสืบคนธรรม (๓) วิริยะ คือ ความเพียร 

หมายถึง ความแกลวกลา เขมแข็ง กระตือรือรนในธรรมหรือส่ิงท่ีปญญาเฟนได บากบั่นรุดไป

ขางหนา ไมทอแท  (๔) ปติ คือ ความอ่ิมใจ หมายถึง ความเอิบอ่ิม ปลาบปล้ืม ฟูใจ (๕) ปสสัทธิ 

คือ ความผอนคลายสงบเย็นกายใจ หมายถึง ความผอนคลายกายใจ สงบระงับ ไมเครียด เบา

สบาย (๖) สมาธิ คือ ความมีใจตั้งม่ัน จิตแนวแนในอารมณ หมายถึง ความมีอารมณหนึ่งเดียว 

ทรงตัวสมํ่าเสมอ  ไมฟุงซาน (๗) อุเบกขา คือ ความมีใจเปนกลางเพราะเห็นตามเปนจริง 

หมายถึง ความมีใจเปนกลาง นิ่งดูไป ไมสอดแส ไมแทรกแซง
๗๔

 โดยที่ธัมมวิจยะจัดเปนปญญา
๗๕

 

จากเนื้อหาของโพชฌงคท้ัง ๗ ประการนี้ แสดงใหเห็นวา ปญญาไดปรากฏอยูใน

หลักธรรมในองคประกอบขอท่ี ๒ โดยที่ปญญานี้แสดงบทบาทในการสอบสวนพิจารณาส่ิงท่ีสติ

ระลึก ตามสภาวะ มองเห็นอาการส่ิงท่ีพิจารณาน้ัน เกิดข้ึน ตั้งอยู และดับไป เขาใจตามสภาวะท่ี

เปนไตรลักษณ นอกจากนี้ยังรวมถึงบทบาทของปญญาท่ีมองเห็นอริยสัจจ ดังคํากลาวของพระ

พรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ท่ีวา “ธัมมวิจยะหรือธรรมวิจัย  ความเฟนธรรม หมายถึง การใช

ปญญาสอบสวนพิจารณาส่ิงท่ีสติกําหนดไว หรือธรรมท่ีสติระลึกรวมมานําเสนอนั้น ตามสภาวะ”
๗๖

  

                                                 
๗๔
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา 

๒๐๕-๒๐๖, และดูรายละเอียดทํานองเดียวกันในพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมศาสน                    

ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๗๗, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยาย

ความ, หนา ๘๗๙-๘๘๐, และดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๑/๑๑๒,๓๓๐/๓๓๑, ม.อุ. 

(ไทย)                ๑๔/๓๕/๔๔,๔๓/๕๑,๑๕๐/๑๙๑,๑๕๒/๑๙๕,๔๐๕/๔๕๙,๔๑๔/๔๖๘, ๔๓๑/

๔๙๐,๔๔๘/๕๐๒. 

๗๕
ภิกษุนั้นเปนผูมีสติอยูอยางนั้น วิจัย เลือกสรร ทบทวน สอบสวนธรรมนั้นดวยปญญา นี้เรียกวา 

ธัมมวิจยสัมโพชฌงค - อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๖๗/๓๕๘. 

๗๖
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๘๘๐, ดู

รายละเอียดทํานองเดียวกันในพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวล

ธรรม, หนา ๒๐๖, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา 

๒๗๗.  


